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INTRODUCCION

Un objetivo importante dentro de las investigaciones de la costa atl4ntica patagénica es
conocer las estrategias de movilidad implementadas por las poblaciones cazadoras-
recolectoras y laforma en que utilizaron este ambiente. Para ello se han llevado acabo,
entre otros, estudios de subsistencia, tecnoldgicos y de patrones de asentamiento (ver
sintesis en Gémez Otero 1995 y en Gémez Otero et al. 1997,1998). Dentro de los
primeros, una viaalternativa y complementaria de los analisis arqueofaunisticos son los

‘estudios de dieta basados sobre isétopos estables (8C13y N15) que informan sobre el

tipo de alimentacién predominante en los dltimos afios de vida de un individuo. Su
importancia radica en que constituyen la herramienta idénea para discutir en forma
independiente los resultados de andlisis arqueofaunisticos y de vegetales asociados al
consumo humano. Asi, por ejemplo, los estudios de isGtopos estables en restos humanos
pueden dar cuenta de la presencia y laintensidad del aprovechamiento de vegetales, de
los cuales excepcionalmente quedan evidencias directas. Por otra parte, proveen una
linea de analisis para la discusién de lamovilidad de poblaciones humanas y el intercambio
de bienes de consumo entre ellas. En este sentido, resultados de dieta que no se ajustasen
al ambiente donde fueron recuperados los restos analizados son el punto de partida para
evaluar estas hipdtesis. Otro aspecto de interés relacionado con este dltimo punto estd
dado por la construccién de lineas de “isodietas™, que permitan establecer similitudes y
diferencias en el tipo de alimentacién en un determinado espacio, lo que debiera
complementarse coti la inclusion de un eje temporal en los andlisis.

Aquf se presentan y discuten los primeros datos sobre isétopos estables en coldgeno y
apatita obtenidos para lacosta atl&ntica continental. Este trabajo continiia la discusién
sobre la importancia de los recursos marinos en la dieta de las poblaciones cazadoras-
recolectoras que ocuparon la costa norte del Chubut, en especial peninsula Valdés
(Gémez Otero et al. 1999; Grammer et al. 1998) y, por ende, sobre la funcién que
desempeiid este ambiente dentro de los sistemas de movilidad de dichas poblaciones.
Por dltimo, la informacidn es evaluada y comparada con resultados de isétopos estables
en muestras humanas obtenidas en distintos sectores de la costa de Tierra del Fuego
(Orquera y Piana 1997; Yesner ef al. 1991} y del interior del continente (Ferndndez y
Panarello 1991a y b, 1994; Hedges et al. 1992 en Borrero 1993). El trabajo tiene
implicaciones para los estudios centralizados sobre el reconocimiento de la variabilidad
en el registro arqueoldgico.

REGION DE ESTUDIO Y ANTECEDENTES DE
INVESTIGACION

Este trabajo se enmarca en el proyecto “Arqueologia de cazadores-recolectores en
peninsula Valdés, costa central del Chubut” (ver Gémez Otero ez al. 1999), yala vez
incorpora con fines comparativos esqueletos humanos hallados en otras porciones de
la costa norte chubutense y del interior de la provincia, entre los 42° y 43° Lat. S (ver
Tabla 1).

A estas latitudes la costa presenta alta variabilidad geomorfoldgica, ya que de sur a
norte se suceden tres golfos (San Matfas, San José y Nuevo), existen sectores expuestos
al mar abierto (enirc Punta Norte y Punta Delgada, y entre Punta Ninfas y el rio Chubut),
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y por iltimo se encuentra el estuario del rio Chubut, que representa la Gnica fuente
permanente y abundante de agua dulce. Con respecto a la accesibilidad al mar desde
la meseta, hay largos tramos de acantilados altos a pique aiternados con bajadas féciles,
las cuales, en su mayoria estin cubiertas por dunas.

El clima es templado arido, con precipitaciones medias amuales que oscilan entre los
100 y 200 mm y vientos intensos que soplan preferentemente desde el cuadrante oeste,
aunque son también importantes los del norte. Las temperaturas medias anuales van
de 7-9° enel centro y oeste a 12-14° en la costa (Beeskow et al. 1987). La vegetacién
predominante es la estepa arbustiva, con especies adaptadas a la aridez y 1os vientos
(Cabrera 1976). La provisién de alimentos vegetales esté dada principalmente por los
tubérculos del macachin (Arjona tuberosa), las bayas del piquillin (Condalia
microphilla) y las vainas y semillas de dos variedades de algarrobo, el alpataco
(Prosopis alpataco) y el algarrobillo (Prosopis denudans). Hacia el interior, se agregan
las bayas de distintas variedades de calafate (Berberis sp.}

La oferta de recursos marinos faunisticos es amplia: diversidad de moluscos
gasterdpodos y bivalvos (Ageitos de Castellanos y Landoni 1992; Escofet e al. 1978),
peces cosieros como salmones de mar, meros, rébalos, y pejetreyes, entre otros
(Cousseau y Perrotta 1998); y aves que forman extensas colonias, como pingiiinos
(Spheniscus magallanicus) y cormoranes (Phalacrocorax sp.) (Yorio et al. 1998).
Los grandes mamiferos estén representados por los lobos marinos de un pelo (Otaria
flavescens), elefantes marinos (Mirounga leonina), ballenas (Eubalaena australis) y
diversos géneros de delfines (Lichter 1992). Los principales recursos terrestres son
los guanacos (Lama guanicoe) y el fiandd petiso o choique (Pterocnemia pennata),
que también habitan zonas litorales.

Antes de nuestras investigaciones en peninsula Valdés, la costa norte de la provincia
del Chubut habia sido muy escasamente explorada por la arqueologia (Bérmida 1950;
Brunet 1987a y b; Menghin y Bérmida s.f.; Outes 1905, 1915). Nuestros estudios
comenzaron en 1994 (Gémez Otero et af. 1999) y hasta el presente se han efectuado
trabajos de prospeccién, transectas, muestreos y excavaciones de enterratorios en casi
todo el perimetro costanero y en algunos sectores del interior vinculados a lagunas o
bajos. Gran parte del material litico, arqueofaunistico y cerimico obtenido durante las
campafias fue estudiado y se cuenta ademds con 35 dataciones radiocarbdnicas, que
demuestran que esta regién del litoral patagdénico ha estado poblada por cazadores-
recolectores desde hace por lo menos 4800 afios.

DESCRIPCION E IMPORTANCIA DE LOS ESTUDIOS SOBRE
ISOTOPOS ESTABLES

Los andlisis sobre la proporcién de isétopos estables de carbono y nitrégeno en tejido
ésqueletario humano pueden ser usados para reconstruir dietas prehistéricas debido-a
1a fraccién diferencial que ocurre en las plantas durante la fotosfntesis (Ambrose 1993;
Schoeninger 1995; Schwarczy Schoeninger 1991; van der Merwe 1992). Conrelacién
a los is6topos de carbono, un grupo de plantas, denominadas C3 fija el didxido de
carbono (CO2) en un compuesto organico que posee tres dtomos de C, mientras que
otro grupo, llamado C4, lo fija con cuatro dtomos de C. Ambos grupos presentan
valores de isétopos de carbono diferentes, con promedios de 26%e y -12%e
respectivamente. Entre las plantas C3 se encuentran la mayorfa de los drboles, arbustos
y gramineas de las regiones templadas, siendo présperas en ambientes hiimedos, frios
y nubosos. Las del tipo C4 estdn representadas por gramineas de ambientes célidos
dridos y algunas plantas cultivadas como el mafz. Existen también las plantas que
siguen el Metabolismo Acido de las Crasuldceas (MAC), entre ellas las cactdceas, que
pueden presentar valores de carbono correspondientes tanto a C3 como a C4. Los
valores isotopicos de estos grupos de plantas son procesados en la cadena tréfica,
produciéndose sucesivos fraccionamientos desde su inicio hacia los niveles superiores
y presentando valores constantes para cada nivel. Esto permite diferenciar entre el
consumo de plantas C3 y C4 y también entre dietas terrestres y marinas (las dltimas
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con porcentajes isotdpicos enriquecidos tanto en carbono como en nitrégeno) (Ambrose
1993). Los isétopos de carbono de organismos marinos y de agua dulce son mds varia-
bles, dependiendo de las circunstancias ecoldgicas locales y a menudo se superponen
estos valores con los de plantas terrestres y sus consumidores. La fauna de agua dulce
tiende atener valores isotépicos de carbono del rango C3, mientras que los organismos
marinos como moluscos, crusticeos, peces y mamiferos presentan enriquecimiento

- isotdpico en relacién con los alimentos C3, mostrando valores mas cercanos a plantas
C4. Esto significa que, si hubo poblaciones que tuvieron acceso a recursos del mar y
también a plantas C4 como el maiz, es muy diffcil discriminar uno u otro tipo de
alimento teniendo sdlo en cuenta las proporciones isotdpicas de carbono. En este
sentido, es potencialmente problemético distinguir la contribucion de ballenas a la
dieta, dado que por ser consumidoras de plancton no reflejan enriquecimiento en
is6topos de carbono. ‘

Para estimar el aporte relativo de recursos marinos y terrestres z la porcién proteinica
de la dieta, se puede usar la combinacién de valores de carbono y nitrégeno. Los
peces, aves consumidoras de peces y mamiferos marinos se distinguen por poseer
altas proporciones de isétopos de nitrégeno (Ambrose 1993; Schoeninger 1995;
Schwarcz y Schoeninger 1991; van der Merwe 1992). Estos valores son superiores a
los de la fauna de agua dulce y a los de la fauna y flora terrestres.

Estudios experimentales realizados en ratas con alimentacidn isotdpica controlada
demostraron que en la mayoria de los casos el coldgeno del hueso se genera
principalmente a partir de la porcién proteinica de la dieta (por lo menos cuando la
dieta global contiene suficiente proteina), mientras que la apatita 6sea y el esmalte
dentario son producidos por una dieta combinada de protefnas, carbohidratos y grasas
(Ambrose y Norr 1993). El analisis de los isGtopos estables de ambos, coldgeno y
apatita, permite la estimacién cuantitativa de diversos componentes dietarios. Los
valores de is6topos de carbén en coldgeno y apatita en la dieta estdn equiparados por
un consistente fraccionamiento de +5 y +9,5, mientras que la proporcién de isétopos
de nitrégeno se incrementa en 2-3. Asi, la reconstruccidén de los patrones dietarios
depende de la identificacién de una combinacién de recursos alimentarios que
contengan protefnas, carbohidratos y lipidos, los cuales producen proporciones
isotdpicas especificas en el hueso. Las reconstnucciones mds exitosas ocurrirdn en
4reas donde los potenciales recursos alimenticios estén bien identificados en los restos
arqueoldgicos y bien caracterizados isotGpicamente y donde los recursos especificos
tengan valores isotépicos €nicos (por ejemplo el mafz o los recursos marinos de
cualquiera de los ecosistemas basados sobre plantas C3). Teniendo en cuenta la
especificidad de la reconstruccion dietaria, las variaciones basadas sobre diferencias
geograficas, cronolégicas o de género, pueden ser facilmente demostrables.

MATERIALES Y METODOS

Las mediciones isotdpicas corresponden a muestras de once esqueletos humanos y
uno actual de lobo marino de un pelo (Otaria flavescens). Los materiales humanos
fueron hallados entre los 42° y 43° Lat. S: 7 en la costa del golfo Nuevo, 2 en el valle
inferior/desembocadura del rio Chubut y 2 en la meseta centro-norte de la provincia
del Chubut (Figura 1). La mayoria proviene de enterratorios trabajados con métodos
arqueolégicos, estédn cultural y geolégicamente contextualizados, fueron datados por
el método radiocarbdnico y también se les efectuaron estudios bioantropolégicos (ver
Gémez Ctero y Dahinten 1999). La muestra de lobo marino fue obtenida en la costa
del golfo Nuevo.

Los anlisis isotépicos fueron efectuados en las universidades de Harvard y de South
Florida (USA) por dos de nosofros -Robert Tykot y Scott Grammer- aplicandose la
metodologia vigente, Para extraer el coldgeno (Ambrose 1990; Tykot ef al. 1996) se
desmineraliz6 1a totalidad del hueso mediante una dilucién de 4cido hidrocldrico al
2%, los acidos hiimicos fueron neutralizados con hidréxido de sodio y las grasas se
disolvieron en una mezcla de metanol, cloroformo y agua. El coldgeno purificado fue
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estudiado en un analizador Carlo Erba CHN y los isétopos estables de carbono y
nitrégeno se determinaron usando un espectrémetro de masas VG Prism II. La
integridad de todas las muestras de coldgeno fue verificada a partir de su alto contenido
de coldgeno y rangos aceptables de C/N elemental producidos durante la combustién.
Las muestras de apatita se prepararon utilizando procedimientos disefiados para re-
mover el carbono no biogénico sin alterar los valores de carbono biogénico (¢f. Koch
et al. 1997). El hueso completo limpio fue pulverizado en mortero y aproximadamente
10 mg de polvo se sumergieron durante 72 horas en hipoclorito de sodio al 2% para
disolverlos componentes orgdnicos, y durante 24 horas en una mezcla de 4cido acético
para eliminar los carbonatos no biogénicos. El diéxido de carbono fue liberado de la
apatita pulverizada mediante una reaccién de dcido fosférico al 100% vy luego medido
en el espectrdmetro de masas. La precision de todos los andlisis es de aproximadamente
0,1 (partes por mil) y estd apoyada sobre anélisis replicativos de standards de trabajo
y materiales de referencia internacional. Los valores isotdpicos se informan usando la
notacion delta, relativa a PDB para carbono y a AIR para nitrégeno.

RESUITADOS Y DISCUSION

Una apropiada interpretacion paleodietaria necesita de una base de datos sobre los
valores isot6picos de la fauna'y flora locales. Para la costa patagénica centro-norte
(Golfe Nuevo) s6lo se cuenta con las mediciones isotdpicas de Otaria flavescens
presentadas en este trabajo (Tabla 2). Se observé que los valores de Otaria (C13 =-
11,1; dN15 =+22,6) son consistentes con los obtenidos en ejemplares de Arctocephalus
(lobo marino de dos pelos) de Tierra del Fuego (AC13=-11,8) (Albero et al. 1986) y
de Southwestern Cape en Sudéfrica (Lee-Thorp ef al. 1989), sugiriendo que laecologia

- isotépica de estas regiones es similar y comparable. Por ello, y hasta tanto no contemos

con una mds completa base local de datos?, en este trabajo utilizaremos los registros
isotdpicos de carbono disponibles para Southwestern Cape (Sealy 1986).

Con respecto a mediciones isotdpicas C13 para guanaco moderno, Femnandez y
Panarello (1991 b:606) informan valores de -19,8 y -19,7 para Neuquén y -18,4 para
Rio Negro (Lat. 41°S), mientras que los valores conocidos para el sur de Tierra del
Fuego son -20,5 a -21,8 (Orquera y Piana 1997). Sin embargo, como la evaluacién de
muestras dseas humanas y faunfsticas antiguas debe tener en cuenta los cambios
isotdpicos en la composicidén atmosférica producidos por efectos industriales, a estos
valores se deben agregar 1,5 partes por mil, por lo tanto, el resultado de los valores
corregidos para guanaco moderno es de -18,3.

Sitios costeros

En relacion con los andlisis en coldgeno, los valores promedio de -15,6 (AC13) y +
15,1 (dN15) que presentaron estos sitios, indican que los recursos terrestres fueron
mads relevantes en la dieta que los alimentos marinos. Aproximadamente el 35% de la
porcidn protefnica de la ingesta se debe al aporte de fauna marina, y Ia proporcién
restante provendria del consumo de guanacos, otros animales terrestres y también
plantas terrestres. La estimacién del consumo de recursos marinos estd apoyada por la
alta concentracion de isétopos de nitrégeno y 1a relacién generalmente lineal entre los
valores isotpicos de carbono y nitrégeno. No obstante, hay que considerar que en
ecosistemas con bajas precipitaciones o escasez del recurso agua, en 4reas con intensa
volatilizacién de amonfaco en suelos, y también en zonas costeras con suelos salinos
0 expuestos a la espuma marina, las plantas y sus consumidores pueden presentar
elevados valores de dN15. Es mucho mds factible, sin embargo, que el rango de valores
reportados aqui se deba a la ingesta de fauna marina de altos niveles tréficos, como
pinnipedos, grandes peces y posiblemente pingiilinos y cormoranes. No se observaron
tendencias temporales en nuestra limitada muestra, tanto el sitio m4s antiguo (Calle
Tehuelches), como uno de los més recientes (L.a Azucena), presentaron los valores
isotopicos més positivos y, en consecuencia, la mayor dependencia de recursos marinos.
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A través de la comparacién se observé homogeneidad isotépica intrasitio (ver La
Azucena y El Gollfito en Tabla 1) y variabilidad intersitio con rangos de mds de 4
partes en carbono y mds de 6 partes en nitrégeno. Los individuos que presentaron la
mayor contribucién de alimentos marinos en la dieta provienen de los enterratorios La
Azucena y PuntaLe6n, mostrando este 1iltimo muy altas proporciones de dN15 (+18,9)
yun promedio de -15,4 para dC13, lo que indica que fueron los pinnipedos los recursos
més frecuentemente consumidos. En cambio, los individuos de Playa del Pozo, el
Golfito, y El Elsa, parecen haber dependido de manera menos intensiva de alimentos
marinos. Comparando entre s{ las muestras de El1 Elsa y Rawson 2, ambas provenientes
del rio Chubut, la segunda presenta valores que podrian estar relacionados tanto con
una mayor ingesta de recursos marinos, como de alimentos C4. Ambos individuos
pudieron también haber aprovechado alimentos de agua dulce. Estos dos casos son
particularmente problemaéticos debido a las dificultades que existen para discriminar
el origen de la dieta cuando se trata de individuos que pudieron haber tenido acceso
tanto a alimentos marinos como fluviales y a fauna y flora terrestres (ver supra).

Lavariabilidad intrasitio se hace més evidente en los valores isotépicos de carbono en
apatita, con rangos de mds de 7 partes, y en la diferencia entre los valores de carbono
encoldgeno y en apatita, en un mismo individuo. Esto probablemente se debe no sélo
aladiversidad de fuentes de protefnas representadas a través de los valores de carbono
y nitrégeno del coldgeno, sino también a disparidad en los niveles de consumo de
flora y fauna terrestres y, especiaimente, de lipidos provenientes de la fauna marina.
Los lipidos presentan empobrecimiento isotdpico respecto de las proteinas, por lo
tanto, cuando son consumidos en combinacion con proteinas marinas isotépicamente
enriquecidas, es muy diffcil aislar la contribucién de recursos terrestres en la dieta
tomando en cuenta dnicamente los datos de apatita. Al mismo tiempo, pareceria que
en ausencia de plantas C4, que no es el caso de nuestra drea de estudio (ver infra), s6io
laingesta de lipidos de origen marino puede justificar que los valores promedio de Ia
Dieta Total muestren mayor enriquecimiento isotdpico que los de la Dieta Proteinica
(Tabla 1). No obstante, los datos en coldgeno y apatita sugieren que la diversidad
intersitio se debe a variaciones en el consumo de recursos no marinos, como serian los
guanacos y otros animales que consumen plantas C4. A este respecto, en el drea
esteparia patagdnica entre 42-43° Lat. S crecen gramineas del tipo C4, entre ellas, los
géneros Distichlis, Elymus, Panicum, Sporobolus, Euphorbia, Aristida y Eragrosti:
(ver Cavagnaro 1988; M. Bertiller 1999 com. pers. ), as{ como también cacticeas dc!
género Opuntia.

Los resultados de los estudios isotdpicos de los ejemplares costeros de nuestra muestra
son consistentes con los del estudio de 19 contextos arqueofaunfsticos de peninsula
Valdés posteriores at 3200 A.P. (Gémez Otero 1998), que indican que los recursos
que contribuyeron en mayor proporcion a la dieta fueron animales terrestres, en espe-
cial guanacos. Entre los alimentos marinos, los moluscos parecen haber sido
consumidos regularmente pero de manera complementaria, mientras que los mamiferos
marinds, peces y aves habrian sido ocasionalmente o estacionalmente aprovechados.
Los mamiferos marinos més frecuentemente registrados en los conjuntos
arqueofaunfisticos son los lobos marinos de un pelo (Ozaria flavescens), habiéndose
observado la mdxima concentracién de restos en la costa del golfo San Matfas, en
coincidencia con datos histdricos sobre apostaderos y explotacién comercial de
pinnipedos en la zona (Campagna y Capozzo 1986; Crespo y Pedrazza 1991). La
fauna con menor representacidn en el registro arqueolGgico son los peces y las aves
marinas. Con respecto a las plantas, cuyo consumo ha sido probado a través de los
isétopos estables, evidencias indirectas de su explotacién en peninsula Valdés est4n
dadas por los instrumentos de molienda que aparecen en contextos de superficie, casi
siempre en asociacién con materiales cerdmicos. Los valores de —26,1 (5C13) obtenidos
de un andlisis realizado sobre restos de comida adheridos a un tiesto hallado en
peninsula Valdés, confirman que provienen del procesamiento de vegetales del tipo
C3. Este dato es de gran relevancia puesto que plantea una muy interesante discusién
sobre la importancia que tuvieron las plantas en la alimentacién de los cazadores-
recolectores del centro-norte de Patagonia y sobre su vinculacién con la cerdmica. Al
respecto, los primeros estudios realizados sobre muestras ceramicas de peninsula Valdés
(Goémez Otero et al. 1998) sugieren que esta tecnologia fue de tipo utilitario y estuvo
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destinada al almacenamiento de alimentos y su coccién mediante ebullicién.

Sitios del intevior

Los andlisis de dos ejemplares infantiles de Gastre aportaron valores promedio de -
18,3 y de +14,3 (8N15) encoldgeno y de -11,1 (3C13) en apatita, mostrando en am-
bos casos enriquecimiento de aproximadamente 2 partes en relacion con los valores
esperados. Sin embargo, como estos individuos eran lactantes, tal enriquecimiento
estarfa més relacionado con el fraccionamiento isotdpico producido por el consumo
de leche materna. Es de destacar que ese enriquecimiento en catbono excede los valores
esperados para consumidores omnivoros de un sistema ecoldgico basado sobre plantas
C3, y podria estar reflejando el consumo de plantas C4, en este caso, probablemente
maiz. Esta hip6tesis parece poco probable si se considera que las poblaciones
aborigenes de Patagonia nollegaron a desarrollar la agricultura. No obstante, en tiempos
tardios pudieron haber obtenido el maiz por intercambio con otras sociedades a un
ladoy otro de 1a cordillerade Los Andes. Por el momento, 1afecha mas temprana para
el ingreso del maiz en el norte de Patagonia es de de 350 + 120 afios C14 y fue
obtenida del sitio Cueva Haichol (centro-oeste de Neuquén) (Ferndndez y Panarello
1991). Esta edad es relativamente contempordnea con la datacion del enterratorio de
Gastre (350 = 50 afios C14 A.P.). Sin embargo, hay que tener en cuenta que ambos
sitios distan mds de quinientos kilémetros entre s{ y que hasta el presente no hay
registros arqueolégicos de maiz en zonas intermedias.

Otraexplicacion paraesos valores isotépicos podria estar relacionada con la posibilidad
de que estas poblaciones pudieran haber tenido acceso a recursos del mar, ya que,
como se explicitd supra, los organismos marinos presentan enriquecimiento isotdpico
enrelacién con los alimentos C3, mostrando valores més cercanos a plantas C4, Esta
hipétesis encuentra sustento en la probada akta movilidad de los cazadores-recolectores
de Patagonia, que hicieronuso tanto de ambientes interiores como litorales®. Es también
probable que los recursos del tipo C4 hayan ingresado a la dieta por via directa o por
intermedio del consumo de guanacos alimentados con plantas C4 o de choiques
alimentados con cactéceas, que son plantas CAM pero procesan el carbono como las
C4. Esta hipGtesis fue antes planteada por Ferndndez y Panarello (1991a y b) para
explicar valores isotdpicos semejantes hallados en las muestras del sitio Haichol en
Neuquén (ver Tabla 4). Para la posibilidad de consumo directo, sélo conocemos los
valores del tipo C4 de las cactdceas del género Opuntia, 1o que resaltala necesidad de
realizar estudios isotdpicos de otras plantas comestibles como las citadas en la
descripcién ambiental. En cuanto a la via indirecta, en principio hay que tener en
cuenta que andlisis sobre dieta de guanacos en Patagonia (Amaya 1985), indican que
la mayor parte de su alimentacién esté conformada por gramineas de!l tipo C3, como
los géneros Stipa y Festuca (coirdn). Sin embargo, hay que considerar también la gran
versatilidad dietaria de este herbivoro, que se adapta a las variaciones ambientales
latitudinales, altitudinales y estacionales. Por 1o tanto, habria que esperar variabilidad
regional en su estructura alimenticia. Esto implica que las poblaciones cazadoras que
basaron su alimentacién sobre €l recurso guanaco, presentardn valores isot6picos
condicionados por la oferta floristica regional en lo que respecta a plantas C3 y C4.

Comparacién con otras regiones

Las mediciones isotdpicas efectuadas en la isla de Tierra del Fuego sobre muestras
humanas son consistentes con la informacién conocida sobre la alimentacién de los
tres grupos etnograficos que la poblaron: los Selknam en el norte, los Haush en el
sudeste y los Yamana en los canales fueguinos (Yesner efal. 1991). Al comparar estas
muestras con las del norte del Chubut, se observan similitudes y diferencias en los
valores isotGpicos de carbono en apatita entre los sitios costeros de ambas regiones
(Tabla 3 y Figura 2). La mayor parte de las muestras de la costa norte del Chubut
presentan valores iguales o inferiores a los que tienen las muestras del sur y el sudeste
de la isla. En los sitios litorales de Tierra del Fuego los valores promedio para
coldgeno son de -13,8 (5C13) y + 15,7 reflejando que la contribucién de los recursos
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marinos en la dieta fue superior al 55%. En nuestra regién de estudio los valores
promedio en carbono estan deprimidos en 2 partes por mil (-15,6), mientras que los
valores promedio en nitrégeno (+15,1) son casi iguales a los de las muestras
fueguinas, sugiriendo una dependencia alimentaria menor en relacién con la fauna
marina (alrededor del 35%, aunque en el sitic La Azucena llega al 50%). Por lo
tanto, estos estudios estdn sugiriendo que en el litoral de Tierra del Fuego los recursos
marinos fueron relati vamente mis importantes en la dieta que en la costa centro-
norte de Patagonia. La mayor relevancia de las fuentes proteicas marinas en relacién
con las terrestres estaria probablemente vinculada con un mayor consumo de grasa
de mamiferos marinos. Sin embargo, al igual que en nuestra muesira, se observa
variabilidad intersitio (ver Yesner et al. 1991:186-187). Asf por ejemplo, del grupo
de individuos del sur de Tierra del Fuego en territorio de los canoeros etnograficos
Yamana, el de Ushuaia refleja la mayor proporcién de alimentos matinos en la dieta,
mientras que el de Isla Navarino es el que presenta menor porcentaje (40%). Por su
parte, 1os valores en carbono del ejemplar de Shamakush (Orquera y Piana 1997),
evidencian una alimentacién predominantemente marina.

Otro aspecto que resulta de la comparacidn es que ninguna de las muestras del Chubut
se superpone con las correspondientes al norte de la isla (“Selknam™) (ver Figura 2).
Esto dltimo 1lama la atencidén dado que entre las primeras hay dos que provienen del
interior de la provincia (Gastre 1 y 2). Por su parte, al comparar las muestras del
Chubut con las del interior de Patagonia continental (Tabla 4), se observan similitudes
en los valores AC13 en coldgeno entre los individuos de Gastre y los de Puesto El
Rodeo en la meseta central de Santa Cruz (Ferndndez y Panarello 1994). Con relacidn
a los ultimos, los investigadores mencionados interpretan una dieta dependiente de
alimentos proteicos y grasos obtenidos de herbivoros terrestres de hébito dietético
mixto (pastoreadores y ramoneadores), en este caso guanacos. No descartan que una
porcidn de la alimentacién haya estado compuesta por hidratos de carbono provenientes
de tubérculos comestibles del tipo C3. El moderado enriquecimiento isotdpico que
presentan estas muestras podria estar vinculado con consumo directo o indirecto de
plantas C4. Cabe destacar que Puesto El Rodeo se encuentra en una zona con
condiciones ecolégicas semegjantes a las de Gastre en cuanto a altitud, topograffa,
vegetacién y fauna. Con respecto a la comparacidn con los valores de Cerro Sotaenel
drea esteparia de Magallanes (Chile), el individuo analizado refleja una dieta basada
sobre alimentos provenientes de un ecosistema terrestre con plantas del tipo C3, no
observandose enriquecimiento isotdpico que evidencie consumo directo o indirecto
de plantas C4 ni tampoco de protefnas marinas. Si se tiene en cuenta que el registro
arqueolGgico actual indica que desde el Holoceno temprano el interior de Patagonia
continental y el norte de Tierra del Fuego estuvieron ocupados por cazadores-
recolectores que basaron su subsistencia sobre el recurso guanaco, llaman la atencién
las diferencias en los valores isotépicos entre las muestras de Gastre y Puesto El Ro-
deo, por un lado, y Cerro Sotay el norte de Tierra del Fuego, por el otro. Sin embargo,
presumimos que estas diferencias estdn mdés relacionadas con las variaciones regionales
. enel tipo de alimentos consumidos por el guanaco que con dietas humanas disimiles.
A este respecto cabe recordar que las plantas C4 no crecen en ambientes frios con alta
nubosidad como los del extremo austral de Patagonia continental y Tierra del Fuego,
¥ que por lo tanto no deberiamos esperar valores correspondientes a plantas C4 entre
muestras humanas que provengan de estas dltimas regiones.

Por ditimo, los andlisis isot6picos de los tres ejemplares de 1a Cueva Haichol (Ferndndez
y Panarello 1991a y b) (Tabla 4), ubicada en el 4rea de dispersién de la araucaria
(pehuén) en la cordillera neuquina, indicaron la presencia de plantas C3 en la dieta y
también evidencias de consumo directo o indirecto de plantas C4 o MAC o de fauna
alimentada con ellas. Cabe recordar que en tiempos histéricos éste era el territorio de
los cazadores-recolectores Pehuenches, especializados en el aprovechamiento del pifion
de la araucaria. Consistentemente, los valores de 5C13 en coldgeno muestran que la
dieta de estos individuos habria estado principalmente compuesta por harinade semillas
de araucarias y también por carne de guanacos alimentados con plantas C4 (Feméndez
y Panarello 1991a y b). Como estos camélidos podian obtenerse en la regidn esteparia
neugquina aledafia a la cordillera, los autores postulan un desplazamiento estacional de
cazadores en busca de guanacos. No obstante, estas interpretaciones comparativas
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Desde el Pais de los Gigantes ® Perspectivas arqueol§gicas en Patagonia

Procedencia de la | Ambiente| $§13C 513C 315N Dieta Dieta Referencias
muestra Coldgeno| Apatita proteinical total ‘
Otaria flavescens Costa -11,1 9.6 22,6 16,1 19,1 Grammer ef al. 1996
Mediciones isotdpicas de muestras de fauna marina de la costa norte del Chubut.
TABLA \3)
Procedencia de | Ambiente | Edad | Sexo| §13C 513C | 815N Datacione&J Referencias
la muestra Colageno| Apatita Cl4 A.P.
Norte de Tierra | Interior Adulto | s.d. -21,1 -15,7 +12,6 s.d. Yesner er al. 1991
del Fuego 1
Norte de Tierradel| Interior Juvenil F -21,9 -15,6 +9.9 s.d. Yesner et al. 1991
Fuego 2
Rio Grande Interior Adulto M -20.3 -15,9 +11,9 s.d. Yesner ef al. 1991
Punta Maria Costa Adulto | s.d. -18,6 -14,8 +10,8 s.d. Yesner et al. 1991
Maria Luisa 1 Costa Adulto | s.d. 9.1 -8,1 +18,0 s.d. Yesner ef al. 1991
Maria Luisa 2 Costa Juvenil | s.d. -14,2 -10,4 +14,7 s.d. Yesner ef al. 1991
Caleta Falsa 1 Costa Adulto F -11,8 -9,7 +18,5 | 850 A.P. Yesner ef al. 1991
Caleta Falsa 2 Costa Juvenil F -11,6 -5, +18,3 | 850 A.P. Yesner e al. 1991
Caleta Falsa 3 Costa Adulto | M -13,3 -10,6 +15,1 | 850 AP Yesner et al. 1991
Bahia Policarpo Costa Adulto F -11,6 -1.9 +17,2 s.d. Yesner et al. 1991
Ushuaia Costa Adulto | s.d. -12,6 -10,6 +18,8 s.d. Yesner et al. 1991
Isla Hoste 1 Costa Adulto | s.d. -13,3 -10,7 +17,2 s.d. Yesner ef al. 1991
Isia Hoste 2 Costa Adulto M -16,8 -13,4 +13,2 s.d. Yesner et al. 1991
Isla Navarino Costa Adulto M -18,5 -13,4 | +10,9 s.d. Yesner et al. 1991
Shamakush Costa |0-6 meses| sd. | -12.8 — — s.d. Orquera y Piana 1997

Mediciones isotdpicas de muestras de Tierra del Fuego (interior y costa).

TABIA O

Procedencia Ambiente Edad | Sexo | 513C | Edad C14 Referencias
Colageno AP,
Chenque Haichol H- Borde de Adulto| M? -17,0 | 4500 £ 120| Ferndndez y Panarello 1991;
14 (Neuquén) cordillera M arcellino 1991
Chenque Haichol H- Borde de s.d. s.d. -17,1 2000 Ferndndez y Panarello 1991
59(Neuquén) cordillera
Chengue Haichol H- Borde de s.d. s.d. -17.4 1200 Fernandez y Panaretlo 1991
43(Neuquén) cordillera
Cerro Sota Meseta s.d. s.d. -19,9 3900 A.P, | Hedges et al. 1992, en Borrero
(Magallanes-Chile) 1993
Puesto El Rodeo 1 Meseta Adulto} M -18,6 Fernandez y Panarello 1994;
(Santa Cruz) Gradin y Aguerre 1994; Patti de
Martinez Soler y Lopez 1994
Puesto El Rodeo 2 Meseta Adulto| M -18,3 1380 = 90 | Ferndndez y Panarello 1994;
(Santa Cruz) Gradin y Aguerre 1994; Patti de
Martinez Soler y Lopez 1994

Mediciones isot6picas de Patagonia continental (interior).
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Isotopos estables. Tierra del Fuego y costa norte e interior
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Comparacién entre muestras de Tierra del Fuego (Yesner ez al. 1991) y del norte del
Chubut.

Nota: en las muestras del Chubut se utilizaron los valores menores de 8C13 y 3N15.
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podrian ser més precisas si se contara con mediciones isotdpicas de nitrégeno v de
carbono en apatita.

CONCLUSIONES

Si bien la muestra es limitada, en el lapso estudiado los valores isotdpicos obtenidos
de 11 individuos de la costa norte de la provincia del Chubut reflejan una dieta con
predominio de recursos terrestres, en especial guanacos, otros animales y plantas, no
habiéndose identificado tendencias temporales. Aunque en algunos individuos una
porcién importante de la dieta (35%) estuvo compuesta por alimentos marinos, estos
recursos y también en ciertos casos los fluviales, habrian funcionado como
complemento dietario.

Los resultados isotdpicos también indican una considerable variabilidad intersitio,
que es consistente con el registro arqueofaunistico del drea de estudio, en especial el
que se vincula con el consumo de fauna marina. A partir de la informacién disponible,
y si se intenta trazar distintas lineas de “isodietas™ que muestren el aprovechamiento
diferencial de los recursos marinos, se observa que las dietas eminentemente marinas
aparecen como puntos aislados en el espacio. Esto se ajusta a la expectativa ambiental
recién sefialada, lo que podrfa estar relacionado con la propia estructura del medio
costero que presenta mayor biodiversidad que el ambiente de 1as mesetas interiores y,
en consecuencia, posibilidades de aprovechar tanto recursos terrestres como litorales.
Y en este aspecto hay que considerar también la incidencia de las fluctuaciones
estacionales en la oferta de fauna marinay las diferencias en la distribucion, densidad
y condiciones de accese a los recursos del mar. Con relacién a la fauna terrestre —en
especial el guanaco- es importante tener en cuenta su versatilidad alimentaria y las
diferencias regionales en la oferta de plantas C3 y C4. Por lo tanto, sobre la base de lo
anterior se desprende una expectativa sobre la existencia de variabilidad en la
contribucién tanto de los recursos marinos como terrestres a la dieta de las poblaciones
cazadoras recolectoras que ocuparon la costa.

Por dltimo y con relacién a la movilidad, los resultados obtenidoes no permiten adn
evaluarla, ya que como fuera mencionado y a partir de lo dicho sobre los recursos
disponibles en el espacio costero, esta posibilidad se encuentra restringida ala obtencién
de resultados de dieta marina en el interior.

En sintesis, tal como destacamos en la introduccidn, los andlisis de isdtopos estables
en restos humanos representan una herramienta metodoldgica independiente y
complementaria de los estudios arqueofaunisticos para discutir la intensidad de uso
de distintos armbientes por parte de sociedades humanas extintas y también su movilidad
y posibles contactos con otras poblaciones. Nuevos andlisis de muestras humanas y de
faunay flora re gionales permitirdn precisar y aumentar nuestro conocimiento sobre la
evolucion y la variabilidad espacial y temporal de la alimentacién de los cazadores-
recolectores de Patagonia.
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