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DIETA A PARTIR DE ISOTOPOS ESTABLES EN RESTOS OSEOS HUMANOS DE
PATAGONIA AUSTRAL. ESTADO ACTUAL Y PERSPECTIVAS
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RESUMEN

Desde hace mas de diez anos se comenzaron a realizar estudios de determinacion de dieta en
Patagonia Austral por medio de is6topos estables. El énfasis de estos trabajos fue la evaluacion de fa
variacion espacial. El presente trabajo constituye un primer esfuerzo para analizar la variacién tempo-
ral. Se presentan 16 nuevas determinaciones de delta carbono trece (tanto sobre colageno como apatita)
y nitrégeno quince. Estos resultados se examinan en conjunto con el resto de la informacion disponible
conformando un total de cincuenta y dos determinaciones que fueron agrupadas geograficamente en 6
sectores (norte de la isla grande de Tierra del Fuego. sur-este isla grande de Tierra del Fuego. costa canal
de Beagle. Ultima Esperanza Cordillera. interior- Continente y San Gregorio- Brunswick). Los valores
isotopicos sobre restos 0seos humanos de Cueva Lago Sofia. Marazzi v Punta Santa Ana asignados al
Holoceno Medio dieron cuenta de un espectro amplio de dietas (tanto con énfasis en recursos maritimos
como en continentales). Una situacion similar se registré al considerar las muestras asignables a momen-
tos tardios. Por Gltimo. dado que la eleccién de las muestras analizadas se orienté a aquellas para las
cuales disponiamos de datos de DNA mitocondrial. fue posible cruzar ambos tipos de evidencias. Pese a
lo escaso de las muestras se comprobd la no existencia de asociaciones entre rangos isotdpicos (asociables
adietas maritimas o continentales) y haplotipos mitocondriales presentes («C» y «D»). Cabe senalar que
los datos dle DNA mitocondrial indican la existencia de ambos haplotipos tanto en el Holoceno Medio
como Tardio.

SUMMARY

DIET ON STABLE ISOTOPOS IN HUMAN BONE REMAINS FROM SOUTHERN PATAGONIA.
PRESENT STATE AND PERSPECTIVES

Isotopic studies on southern Patagonian samples began more than ten years ago. The original
emphasis was on spatial variation on diet. In this paper we emphasize temporal variation. 16 new
determinations of 13C on collagen and apatite and 15N are introduced. The results are analyzed
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together with previous determinations, for a total
of 52, which were geographically organized in six
sectors (north of isla grande de Tierra del Fuege,
S.E. of isla grande de Tierra del Fuego, Beagle
channel, Ultima Esperanza-Cordillera, interior of
the Continent and San Gregorio- Brunswick). The
isotopic values on human remains from Cueva Lago
Sofia, Marazzi and Punta Santa Ana, corresponding
to the Middle Hclocene, inform about a wide-spec-
tre diet, with both maritime and continental re-
sources. The situation is similar for late Holocene
times. Finally, some of the samples were selected
because they were previously analyzed for DNA. It
is clear that there is no relaticnship between isotopic
values and the present mitochondrial haplotypes
(“C" and “D"). It must be emphasized that both
haplotypes are present in the Middle as well as in
the Late Holocene.

INTRODUCCION

Tanto la informacién arqueclégica como
etnografica sugieren que las poblaciones humanas
en Patagonia Austral ocuparon diverscs ambientes
yseleccionaron su alimentc dentrode  un variado
espectro de recursos (Cooper 1967, Orquera
1987). Ese tema se ha evaluado principalmente
mediante el analisis zocarqueclégico y. en menor
medida, a través de estudios de disponibilidad
potencial de recursos. Pese a que la utilidad de
los isétopos estables se conocia desde fines de la
decada del 60, su usc para la reconstruccion de
las dietas del pasado recién se desarrallé en los
Gltimos veinte anos (Ambrose 1993), por lc que
su incorporacion al estudio de la dieta humana
en la Patagonia es muy reciente.

En 1991 se procesaron 14 muestras de
Tierra del Fuego con el objetivo de evaluar si el
patrén etnografico que reconocia dietas
continentales en el norte de la isla grande de Tierra

del Fuego y dietas maritimas en el canal de Beagle
se reflejaba en los resultados isotépicos. Los
resultados fueron interpretados como acompa-
fando dichas tendencias (Yesneret al. 1991). Sin
embargo, algunos de los resultados alli publicades
sugieren la existencia de mayor variacion que fa
reconccida por el patrén etnogréfico (Guichdn et
al. 1999). Més recientemente se procesaron ofras
muestras, para cubrir espacios geograficos para los
cuales se carecia de informacién y también con el
objeto de obtener valores comparativos de los
principales recursos potenciales, tales como guanacc
ylobo marino (Guichénet al. 1997, Guichén et al,
1999, Orquera y Piana 1996). En la mayoria de
los casos se trata de muestras con escasa
informacién cronolégica. que sin embargo
cenfirmaron un grado de variabilidad mayor a la
esperada a partir de los modelos etnograficos
clésicos (Guichénet al. 1999). En abril de 2000 se
incorporaron otras 16 nuevas determinaciones (14
humanas y 2 no humanas) para el extremc austral
de Patagonia continental (Kelly et al. 2000).

Pese a que este conjunto de datos permitio
tener una primera idea acerca de la variabilidad
espacial en Patagonia Austral era necesaric
comenzar a analizar la variacién temporal. Este
trabajo tiene como objetivo presentar 16 nuevas
determinaciones de isétopos estables sobre huescs
humanos y cinco sobre recursos (ver apéndices 1
y 2), e incorporarlas al resto de la informacion
disponible para evaluar el grado de diversidad
espacial y temporal en la regién. De esta manera.
y sin tener en consideracién los casos donde se
efectué mas de una determinacicn para el mismo
individuo, reunimos para esta experiencia 64
determinaciones. Cincuenta y dos de ellas
corresponden a datos sobre restas 6secs humanos
y doce corresponden a recurscs potenciales.

En lo que respecta a otros estudios sobre
muestras de Patagonia Meridional. para este trabajo

TABLA 1

Composicion y estructura de fa muestra actualmente disponible para Palagonia Meridional, incluyendo las 16
nuevas determinaciones realizadas para este trabajo y las suministradas por la bibliografia (Yesner et al. 1991, Guichon

et al. 1997, Orquera y Piana 1996 y Guichon et al 2000).

| SECTORES ]

. Nore Sur-Esle Cosla Ultima Interi s, .
SEXO Isla Grande Isla Grande  Canal Esperanza c nterior-  San G'eg.‘”l:"' Total

T. Fuego T. Fuego Beagle Cordillera onlinente  Brunswic )
Masculino 6 1 2 2 3 3 17
Femenino 6 5 1 2 1 2 17
Indeterminado 6 1 3 5 1 2 18
Totales 18 7 6 9 5 7 52

tan g
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Fig. 1. Ubicacion geografica aproximada de los seciores considerados para agrupar los datos isotopicos

nos interesaron los datos de DNA mitecondrial que
obtuvo Lalueza (1995). Lalueza obtuve 52
determinaciones de DNA mitocondrial (40 al sur
del estrecho de Magallanes v 12 para el extremo
continental proxime). Encuentra que sobre ambos
lados del estrecho estan presentes los haplotipos
C yD, con un leve predominio de este altimo. De
este conjunto de datos, unas pocas muestras son
asociables al Holoceno Medio y Tardic (Lalueza
1995), y para tres de ellas, contabamos con datos
isatdpicas {Guichén et al. 2000). Es asi que era
necesario ampliar la muestra sobre la base de los
tesultados del DNA. Seis de las muestras analizadas
para esta experiencia fueron elegidas siguiendo el
criterio de que correspondieran a individuos
previamente estudiados per Lalueza (1995).
Paralelamente observamos si ambos haplotipos
mitocondriales (C y D) estaban presentes en

muestras asignables a los momentos ante
mencionados del Holoceno.

Sintetizando. nuestra interés para este
trabajo se centralizé en:
a) Explorar la variabilidad espacial que presen
taban los isétopos (Delta Carbono 13 sobre
colageno. apatita, Delta Nitrégeno 15 sobre
colageno y Delta Carbono 13 sobre esmalte den
tal) en seis sectores de Patagonia Austral {1-Nort
Isla Grande, 2-Sur-Este Isla Grande. 3-Costa Ca
nal Beagle. 4-Ultima Esperanza Cordillera. 5-Inte
rior Continente. y6-San Gregorio-Brunswick). Esto.
resultados se analizaron en relacion a vaiqre
isotdpices para recursos potenciales de la region.
b) Evaluar la variacién temporal en valores d
isotopos estables y DNA mitocondrial en mues
tras del Holoceno Medio y Tardic.
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) TABLA 2
Calculo de Valor medio, minimo, maximo y desviaciones estandar para cada clase de isctopo,
SECTOR
ISOTOPOS N Media Minitho Maximo Desviacidn
Norte Isla Grande dC13 Coldgeno 16 -17.8 21.9 144 b
E 21 -14. 2.14
Tierra del Fuego dN15 16
125 9.9 15.1
. . 147
dC13 Apatita 14 -14.4 -15.9 12.5 1
. -12. BN
dC13 Esmaite 2 -12.7 -13.9 -11.5™ 170
Sur-Este Isla Grande | dC13 Colageno 7 -11.6 14.2 9.1
K -14. -9. 148
Tierra del Fuego dN15
6 17.0 14.7
. 18.5 1.67
dC13 Apatita 6 -9.4 -10.6 7.9
A -7. 1.16
Costa Canal de Beagle| dC13 Cola:
geno 6 -14.4 18.5
-18. <123 2,61
dN15 5 15.4 10.6 18.8 3.40
dC13 Apatita 5 -11.8 -139 -10.6 1.66
Ultima Esperanza C13 Colageno 4 15.2 -20.5 11.0 :
Cordillera dN15 3 135 94 5 -
. 158 3.6l
dC13 Apatita 1 -9.15
dC13 (esmaite) 5 -12.8 -16.1 6.5 8
X -6. 4.0
Interior Continente C13 Cola;
geno 4 -19.9 21.6
-21. -17.6 1.90
dN15 5 115 10.8 12.8 88
dC13 Apaiita 5 -15.9 -17.8 139 1
‘ . . -13. .52
San Greganio Brunsaick C13 Colageno 7 -15.7 -194 13.2
K -13. 207
dN
15 7 154 128 200 247
dC13 Apatita 7 -129 -146 * -102 1.48
1SOTOPOS ESTABLES DELTA CARBONO 13
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Grafico N° 1. Bo:
x de los resullados de Delta Carbono 13 en cada uno de los sectores considerados
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Scatierplot de Isolopos Estables para el Holoceno Medio
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Grafico N 3. Muestras Holoceno Tardio de Patagonia austral

MATERIAL Y METODOS

En la Tabla 1 se presenta la composicidn

y estructura de 1a muestra total para la cual conta-
mos con isétopos estables. En el apendice N°1 se
incluye la base de datos nuevos realizados espe-
cialmente para este trabajo. Para explorar la va-
riabilidad espacial en cada uno de los sectores {ver
Fig. 1) se calcularon las medidas de tendencia cen-
tral y dispersion para el conjuntode la informacién
disponible incluyendo los datos bibliograficos (Yesner
et al. 1991, Guichonet al. 1997, Orquera y Piana
1996, y Guichenet al. 2000). Luego se confeccio-
naron box-plots y se compararon simultaneamen-
te todos los sectores y los datos de recursos poten-
ciales maritimos y terrestres para laregion (Grammer
etal. 1996, Orquera y Piana 1996, Guichdnetal.

2000).

Grafico N° 2. Muestras Holoceno Medio en Patagonia auswal
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Por ultimo los resultados
de Delta Carbono 13y Delta Ni-
trégeno 15 sabre muestras del
Holoceno Medio y Tardio fueron
presentados en forma grafica por
medio de dos scatterplots.

RESULTADOS

La calidad de fa nforma-
cion disponible condiciona el gra-
do de resolucion a que es posible
arribar. En la Tabla 2 se presen-
tan los calculos de valores medios.
minimos. Maximos y desviacion
estandar para cada uno de los seis
sectores considerados. Los secto-
res con mayor y menor dispersion
en todos los isotopos fueron Ulii-

ma EsperanzarCordilleray el Sud-
Este de Isla Grande respectivamen-
te.

P Dungeness
Si comparamos los valo-
res de cualquiera de los isotopos
estudiados en cada sector con los
valores de recursos potenciales es
posible sugerir una gradiente de
mayor 0 menor dependencia de
recursos continentales y mariti-
mos. El graficoN° 1 expresa esta
rendencia para Delta Carbono 13
sobre colageno. El sector compa-
| rativamente mas dependiente de
recursos maritimos es el Sur- Este
de Isla Grande. En el otro extre-
mo. el sector mas dependiente de
recursos continentales es Interior Continente.
Veamos ahora los patrones temporales
Para este analisis utilizamos todas las muestras dis--
ponibles en bloque. La dispersion de los datos que:
pueden asociarse al Holoceno Medioy Tardio per -
miten sostener la existencia de variabilidad dietari¢
en ambos conjuntos de datos (grafico N°2 y 3) .
Aunque la muestra correspondiente al Holacentz
Medio se reduce a tres casos. estos varian desd €
una dieta muy maritima en el esqueleto de Punt €
Santa Ana a una muy terrestre en ¢l de Cuev ¢
Lago Sofia 1. conel esqueleto de Marazzi preser
tando un valor intermedio. El rango de valores €2
aproximadamente el mismo para el Holoceno Tau
dio. aunque esta muestra no incluye ningun esqu €
leto de los sectores caracterizados por dietas mait
timas. tales como Costa Canal Beagle o Sur-Es
Isla Grande dv Tierra del Fuego.
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TABLA 3

Sitios arqueoldgicos con restos Gseos humanos agrupados por antigiiedad (Holoceno Medio y Tardio) ¥ que posen datos de

DNA mitocondrial y de Isétopos Estables.

Periodo Sitio Antigiiedad Haplotipo
s(4)
1| Marazi 5570+400 D
Holoceno BP(1)
Medio ueva [c. 3900 BP{2)
Lago Sofia
3 | C.dohnny 4008Bp D
Brazo Norte 3)
4 { CuevaE. SXIX-XX D
Trininidad | Contextual
5 | Posesion 5.XIX-XX D
Holoceno Olimpia Contextual
Tardio 6 I'P'Natales $.XIX-XX D
C3. Contextual
7! Lauta2 ¢? C
8 [B. Santiago <2 C
9 | P Satelite o? C
P Delgada

Referencia: (1) Laming-Emperaire et al.. 1972 2)

EnlaTabla 3 presentamos los 9 casos para
los cuales disponemos de datos isotdpicosy de DNA
mitocondrial. Pese a tratarse de pocos individuos
tanto para el Holoceno Medio como para e| Tardio
se observa variabilidad dietaria vy haplotipica.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Destacamos que el sector con menor dis-
persion en los valores tsotépicos, Sur-Este Isla
Grande, se corresponde con una dieta marcada-
mente maritima. Por otra parte el sector con ma-
yor dispersién, Ultima Esperanza Cordillera, inclu-
Ve tanto dietas maritimas como terrestres, aunque
cabe destacar que este sector presenta menor ho-
mogeneidad ambiental que los demas, y sus mues-
fras pueden representar habitats mas variados,

Ademés de las muestras €on posicidn tem-
poral clara, disponemos de muestras sin cronolo-
gia. A estas (ltimas las analizamos en conjunto
con todas las anteriores. Los resultados muestran
claramente que, ignorando la variacién temporal,

Is6topos estables
Lab. DC13 DNI5 Lab.

Colageno

DC13
Apatita

DC13
Esmalte

USF -19.0 139 369 135

226

USF - - - - -15. :
592

USF -19.2
235
Ingeis -11

10.99 378 -16.91

USF | .1438
229

USF -13.93
238

USF -123

217

USF | -16.25
231

USF [ -16.98
232

16.09 372 -12.66
1575

17.30 360 -10.60
12.77 374 -14.26

14.19

S
Ui

-13.59

Prieto 1991  (3) Prieto 1993-94 (4) Lalueza 1995

tenemos un continuum de valores isotpicos a lo
Iar_go de cualquiera de los ejes de variacion (d"Cy
d®N} (gréfico N°4), lo que avala la dificultad de
tratar alos sectores geograficos como unidades dis-
cretas. A pesar de esta dificultad. observamos que
los sectores vecinos San Gregorio-Brunswick e In-
terior Continente difieren marcadamente en su die-
ta (gréfico N°1). Esto sugiere la existencia de ran-
90s de accion relativamente pequerios para las
poblaciones continentaies. pues solamente las
muestras ubicadas sobre la costa continental o
hasta una distaicia de unos 60 km de la misma
tienen componentes maritimos.

Los haplotipos son variados desde el

Holoceno Medio al punto que, integrando el caso
de Banio Nuevo que es haplotipo B (Moraga et al,
1999). las tres muestras disponibles corresponden
adiferentes haplotipos.

No se observa una correlacion entre
haplotipo y dieta sugiriendo que los primerog no
demarcan poblaciones homogéneas con respecto
al modo de vida. 2

st
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Scatterplot de Isdtopos Estables independiente de ia antiguedad
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Grafico N° 4 Total de la muestra independientemente de la informacion temps

Finalmente. queremos destacar que el es-
tudio de la dieta humana mediante isétopos esta-
bles tiene potencial para profundizar invesngacm')‘
nes sobre variaciones poblacionales tanto a través
del espacio como a través del tiempo. Espera'rr‘m?s
que este estudio aliente nuevas series de apahsns
que contribuyan al desarrollo de tales discusiones.
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APENDICE 1. Base de datos de Isétopos Estables disponible ordenados por Sector.
. ° DI3C | DI5N d13C d13C
SECTOR| N° | INV. SITIO DESCRIPCION | USF | (¢ e | il |Use| 2190 luse | 2,
45 findividuo 1| San Genaro 4 pelvis 571 | -16.85| 11.81 |583 | -13.78]
fragmento/adulto
46 |individuo 2| San Genaro 4 pelvis fragmentg 572 | -168 | 11.67 |584 -
/adulto/ferneni-
Norte no
Isla 47 | 50103 B. Felipe frente a | costilla fragmento | 573 | -14.92 | 15.18 585 | -12.57
(;’m”de Rancho Esperanzal (2)/adulto/masc. -
herra
delFuegol 45 | 50104 | B. Felipe frente a | costilla fragmento] 574 | -15.58 | 12.71 |s86 | -12.5
Rancho Esperanza |(2)/adultormasc.
49 | 54885 Laguna Flamencq costilla fragmento | 575 | -15.84 { 13.19 587 | -13.75]
(3)‘adultofern.
55| 6780 Lengua de Vaca | costilla fragmento| 576 | -14.45| 1235 (5838 | -14.39
(5)/adulto/fem.
56 | 30477a Mirén molariadultofjuvenilimasculino -11.47
56 | 304770 Mirén Incisivoradulto (juvenil) masculing -13.88
50 | 54890 Isla Riesco. Canino superior izquierdo ‘femenino? -111
Estancia Lola
51 | 54889 Ponsonby Molar de maxilar . adulto femenino? -6.45
Dltima 52 | 42282 Lago Sofia 1 Incisivo/adulto 592|  -1589
‘}‘Pg"i’:“la 53 [ 41951 Lago Sofia 1 Incisivo’ infantil? 593 -1452
Forerera 42872 Lago Sofia 1 Incisivo Infantil ? 594| -le.l
57 | 55884 Canal Abra Costilla fragmentd 577 | -15.32 | 1547 | 589| -9.15
(d)infantil ?
San 58 | 33951 Bahia Laredo 1 molar adulto 597 -10.85
Gregorio (abajo conchal) masculino?
Brunswick 59 | 49061 Bahia Laredo 5 incisivo; infantil?] 598
Referencias: *: Colageno
Apéndice 2. Datos isotopicos para recursos potenciales
No,| Inv. ESPECIE SITIO DESCRIPCION USF | d13C(col}*| d15N(col)
A G |Guanaco Cabo Virgenes | Lama guanicoe Vértebra cervical 582 -21.04 2.26
B F llLobo marino | Cabo Virgenes | -Otaria flavescens fermuradulto 581 -8.75 18.08
C C |Avutarda Bahia Tunel, Chloephaga picta | Humero radio cubito | 578 -9.93 521
O cauquen | Lago Viedma
D D |Pinguino Cabo Virgenes | Spheniscus Huesos mezclados 579 -19.84 17.14
magellanicus (9)-adulto
F E |Cormoran Cabo Virgenes | Phalacrocorax Huesos mezclados 580 -114 16.78
atriceps (9)-adulio
Referencias: * : Colageno



